
 

 

17:30-18:00 18:10-18:40 18:50-19:20 19:30-20:00 
 1אימון  

 קראטה ילדים 

 לחץ כאן 

 2אימון  

 בוגריםקראטה 

   לחץ כאן
 

 3אימון  

 בוגריםקראטה 

 לחץ כאן 

 4אימון  

 קרב מגע

 

18:00-17:30  18:10-18:40 18:50-19:20 19:30-20:00 
 1אימון  

 קראטה ילדים 

 לחץ כאן 

 2אימון  

 בוגריםקראטה 

 לחץ כאן 
 

 3אימון  

 בוגריםקראטה 

 לחץ כאן 

 4אימון  

 קרב מגע

 

 לו"ז אימונים מקוונים

 לחץ כאן

 לחץ כאן

https://us04web.zoom.us/j/76183745412?pwd=YnVqVklVNWo1Ti9HSG9tanBRVS9DZz09
https://us04web.zoom.us/j/76678541909?pwd=eEt5aDFiVjhqa2EzNXhtckQzRjlRQT09
https://us04web.zoom.us/j/76678541909?pwd=eEt5aDFiVjhqa2EzNXhtckQzRjlRQT09
https://us04web.zoom.us/j/76678541909?pwd=eEt5aDFiVjhqa2EzNXhtckQzRjlRQT09
https://us04web.zoom.us/j/79402316596?pwd=cjl5dG91dzdyWThiOUhpTlZpZnZPZz09
https://us02web.zoom.us/j/82716199494?pwd=NUxxSk5CK0RESkpOampuTkxkZXIyQT09
https://us04web.zoom.us/j/76605371493?pwd=bVZ3R3VXT28wZlZtdHFVd0tqZEhUUT09
https://us02web.zoom.us/j/83349220199?pwd=MHNWdjRJa3RXVFdyV0ZxTzdHd2Z1dz09
https://us04web.zoom.us/j/72200564013?pwd=V0gvd3dqcno1cHdTQ0l0MStZT01vQT09
https://us02web.zoom.us/j/84724470435?pwd=bEZJWE5uY2JyaHVZdHgvUGxQeDBMdz09

